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Dernière mise à jour du programme :  07/08/2026
 

Le chien en ergothérapie : une collaboration thérapeutique
 

Cette formation permet aux ergothérapeutes d’intégrer la médiation canine dans leur 
pratique, en apprenant à sélectionner et préparer le chien, concevoir des séances 
thérapeutiques adaptées et sécurisées, et mettre en place des activités ciblant la motricité, la 
communication et l’autonomie des patients.

NB : Les participants ne disposant pas encore de chien sont naturellement les bienvenus et 
auront l'opportunité de s'exercer avec les chiens des formatrices au cours de la formation.

Prochaine session : 
- 16 au 18 octobre 2026 (Visio pré-formation le 30 septembre et Visio post formation le 27 
janvier 2027)
Cabinet Ergônes - 142 route de Vourles 69230 St-Genis-Laval (accès direct depuis l’autoroute 
A450, plusieurs parkings gratuits environnants, Ligne C10 depuis Bellecour ou de Saint Genis 
Laval Centre. Arrêt St Genis 2, 
Ligne 12 depuis Oullins. Arrêt St Genis 2, Ligne 17 depuis Oullins. Arrêt St Genis 2, Ligne 78 
depuis Givors. Arrêt St Genis 2)

- 23 au 25 avril 2027 (Visio pré-formation le 7 avril et Visio post formation le 25 juillet)
Cabinet Ergônes - 142 route de Vourles 69230 St-Genis-Laval (accès direct depuis l’autoroute 
A450, plusieurs parkings gratuits environnants, Ligne C10 depuis Bellecour ou de Saint Genis 
Laval Centre. Arrêt St Genis 2, 
Ligne 12 depuis Oullins. Arrêt St Genis 2, Ligne 17 depuis Oullins. Arrêt St Genis 2, Ligne 78 
depuis Givors. Arrêt St Genis 2)

- 15 au 17 octobre 2027 (Visio pré-formation le 29 septembre et Visio post formation le 10 
décembre)
Cabinet Ergônes - 142 route de Vourles 69230 St-Genis-Laval (accès direct depuis l’autoroute 
A450, plusieurs parkings gratuits environnants, Ligne C10 depuis Bellecour ou de Saint Genis 
Laval Centre. Arrêt St Genis 2, 
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Ligne 12 depuis Oullins. Arrêt St Genis 2, Ligne 17 depuis Oullins. Arrêt St Genis 2, Ligne 78 
depuis Givors. Arrêt St Genis 2)

Formation complète : 2h de visio pré-formation + 19h de formation en présentiel + 1h30 de E-
Learning (visio post-formation de 1h30 optionnelle)

Nombre de formés depuis la première session (mars 2026) : 9

Durée: 21.00 heures (3.00 jours)
 
Profils des apprenants

• Ergothérapeutes
 
Prérequis

• Aucun
 
Accessibilité et délais d'accès
Si vous êtes en situation de handicap, nous vous invitons à nous contacter pour plus d’informations à contact@hestiaformation.com
2 jours
 
Qualité et indicateurs de résultats 

 
Objectifs pédagogiques

 
• Comprendre et planifier l’intégration du chien dans des séances d’ergothérapie adaptées aux besoins spécifiques des patients.
• Concevoir et animer des activités thérapeutiques avec le chien, ciblant la motricité, la communication et l’autonomie.
• Sécuriser et encadrer la pratique grâce à la maîtrise des aspects légaux, éthiques et sécuritaires liés à la médiation canine.

 

Contenu de la formation
 

• Jour 1 - Matin :
• Introduction à la médiation thérapeutique en ergothérapie.
• Sélection et préparation du chien pour l’ergothérapie 
• Objectifs de motricité globale avec le chien : ateliers pratiques 

• Jour 1 - Après-midi :
• Sélection et préparation du chien pour l’ergothérapie (suite).
• Objectifs de motricité globale avec le chien (suite) : ateliers pratiques 
• Temps d’échange en commun (retours et discussion).

• Jour 2 - Matin :
• Conception et planification de séances d’ergothérapie avec un chien.
• Activités de vie quotidienne, communication et motricité fine avec le chien.

• Jour 2 - Après-midi :



HESTIA FORMATION
5 rue Charles Duchesne
13290  Aix-en-Provence
Email : contact@hestiaformation.com
Tel : +33763797612

 

HESTIA FORMATION | 5 rue Charles Duchesne Aix-en-Provence 13290 | Numéro SIRET : 92141826500010 | 
Numéro de déclaration d'activité : 93132087413 (auprès du préfet de région de : Provence-Alpes-Côte-d'Azur)

Cet enregistrement ne vaut pas l'agrément de l'État.

Page 3 / 3

• Aspects pratiques et légaux de l’ergothérapie assistée par le chien.
• Multi-activités – Faire des choix.
• Temps d’échange en commun (partage et discussion).

• Jour 3 - Matin : 
• Aspects pratiques et légaux de l’ergothérapie assistée par le chien (suite).
• Multi-activités – Faire des choix (suite).
• Atelier pratique : mises en situation ergothérapeutiques.
• « Objectifs écriture » (atelier d’activités d’écriture avec le chien).

• Jour 3 - Après-midi : 
• Atelier pratique : mises en situation ergothérapeutiques (suite)
• « Objectifs écriture » (suite)
• Conclusion et échanges en commun (synthèse de la formation, bilan)

 

Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
Formatrices : Léa GALLAND, Ergothérapeute et Florence MAURAGE, Educatrice canine
 
Ressources pédagogiques et techniques

• Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation.
• Documents supports de formation projetés.
• Exposés théoriques
• Etude de cas concrets
• Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

• Feuilles de présence.
• Mises en situation.
• Formulaires d'évaluation de la formation.
• Certificat de réalisation de l’action de formation.

 
Tarif particulier / indépendant : 700.00
Tarif etablissement : 800.00
 
 
 


